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看 護 部 だ よ り

　７か月間の教育課程を経て、平成 30年７月に認知
症看護認定看護師に認定されました。
　現在、日本は人口の高齢化に伴い、認知症高齢者の
数が増大しています。そのため、入院する患者さんの
中にも認知症を抱えた方がたくさんいます。
　認知症は「脳の病気」が原因となって起こります。
そのため、自分の気持ちを言葉で適切に表現すること
ができにくくなります。記憶も薄れていくため、時間
の感覚や場所、自分や相手のことがわからなくなりま
す。そしてわからないことが増えていくため、日々不
安や恐怖を感じています。そんな認知症の人の不安や
恐怖を見逃さず、安心・安全に入院生活を送れるよう
に支援をしていきたいと思っています。
　当院は、認知症専門医、病棟看護師、ソーシャルワー
カー、言語聴覚士、臨床検査技師、放射線技師、医事
で構成した認知症ケアチーム「チームオレンジ」を発
足し、活動を行っています。多職種で様々な視点から
認知症の人とその家族を支援していきたいと思ってい
ます。

認知症看護認定看護師
４病棟副看護師長　川口　千穂

インフルエンザの流行する季節になりました

11 月１日（木）より、インフルエンザ・ノロウイルスの感染予防のため、来院者・
面会者の皆様に下記のことをお願いいたします。

●来院時は必ずマスクの着用をお願いします
●面会の際には、必ず面会票に記入をお願いします
●病室に入る際には、消毒剤で手の消毒をお願いします
●発熱、咳、のどの痛み、下痢、腹痛、吐き気のある方は、面会をご遠慮ください

　11月下旬～ 12 月上旬には、本格的なインフルエンザ・ノロウイルスの流行期になります。
　流行期には面会制限を実施させていただきます。
　ご不明な点は、病院スタッフにお尋ねください。

国立病院機構甲府病院長　

来院者・面会者の皆様へ
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長く暑かった今年の夏もあっという間に去り、日に日に秋の深まりを感じております。季節の移

り変わりを感じながら、元気いっぱいの声と笑顔であふれています

 
 
  
  
 
  
 
 
   
 
 
 
 
  
 
 
   
  
   
 
 
  
 
 
 
 
 
  
 
 
   

通信
・ 

療育指導室 保育士 藤巻 靖子

万国旗制作ひまわり

９月と言えば運動会！とにかく職員の本気モードが･･･ 笑

この、賑やかな雰囲気とダイナミックな動きは、広い訓練棟ならではです！

共同制作

◎これから寒さが増してきますが、体調を整

え、元気に活動に参加していきましょう！

◎インフルエンザの流行も早まっているの

で、体調管理にも留意して行きましょう

「おや？」と感じたら早めの受診を！

１０月３日に行われるてんじん文化祭は、重心病棟開棟５０周年ということで、通所・病棟では

記念制作を行いました。通所のテーマはズバリ！“ひだまり・ひまわり”参加した利用者

一人ひとりが少しずつ手を加え、大作を作り上げることができました！

夏の間、花壇で皆さんのプールの様子を見守っていたおおきなひまわり！

一粒の小さな種からこんなスクスクと育ち大輪を咲かせ、何百個の種を実

らせました。収穫したひまわりは、触ったり、楽器を作ったりと、最後ま

で楽しませてくれました。

紙皿・容器の種が優し

い音を出してくれます

♪

通所支援事業

ひまわり・ひだまり

問い合わせ先

ご相談： － － 直通

ご予約： － － 代表

医事入院係 内線

手作り運動会で盛り上げよう！

布を使って本格的な旗に挑戦です！

室内も一気に明るくなりました。

応援はボク達に

まかせて！

利用申し込み締め切りは

前月の１５日まで

となっております！
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療育指導室　保育士　藤巻　靖子
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　研究検査科は、落合研究検査科長を筆頭に、臨床検査技師９名が配置されております。
　臨床検査は、国家資格を持つ臨床検査技師が担当し、検体検査、微生物検査、輸血管理、病理検査、生理機能
検査の業務を担っています。これらの業務を効率よく運営するため、スキルミクスを図り横断的業務を行い、円
滑な臨床検査情報の提供に心掛けております。また、主に外来患者さんを対象に採血業務を看護部協働で行って
います。チーム医療としては、ICT、NST、褥瘡予防に積極的に参画しています。
　当検査室には、次の認定資格を有するスタッフが勤務しています。二級臨床検査士（臨床化学）１名、緊急臨
床検査士１名、認定救急検査技師１名、日本糖尿病療養指導士２名、栄養サポートチーム専門療法士１名、認定
認知症領域検査技師２名、認定病理検査技師２名、二級臨床検査士（病理学）２名、細胞検査士２名、国際細胞
検査士２名、超音波検査士（循環器）１名、超音波検査士（消化器）１名、特化則作業主任者３名、有機溶剤作
業主任者２名。それぞれのスタッフが様々な認定資格を持ち自己研鑽に努めています。
　本年度は、血液検査関係の大型医療機器が刷新され、より迅速で正確な臨床検査データの提供が可能となって
おります。

デメ（コ門部 ィ カ ル）紹 介

「研究検査科」

主な医療設備

臨床検査技師長　北沢　敏男

■血液検査生化学分析装置：

血液中のタンパクや酵素、脂質などを測定します。
栄養状態や各種臓器の状態などが反映されます。

■尿定性分析装置：

尿中のタンパクや糖、潜血などを調べる機械です。

■血球計数装置：

赤血球や白血球、血小板の数、白血球
の種類を調べます。貧血や炎症の状態
などが反映されます。
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■微生物検査同定・薬剤感受性分析装置：

病原菌の種類を同定し、どんな薬剤が有効かを判
定する機械です。

■超音波検査装置：

人の耳に聞こえな
い程の高い周波数
の音波を体内に送
り、その反射波か
ら臓器の大きさや
形状などを調べる
装置です。

■呼吸機能検査装置：

肺の容積や、空気を出し入れする換気機能のレベ
ルを調べる装置です。

■血液培養監視装置：

血液中の病原体の有無を監視します。

■脳波検査記録装置：

頭の上にたくさん
の電極を付けて、
脳の総合的な機能
状態を脳波の変化
として記録する装
置です。

■心電図記録装置：

心臓の天気予報と
も言われ、心臓の
動きに関するさま
ざまな異常を知る
ことができ、心疾
患の診断と治療に
役立てる装置で
す。
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平成 30年度一日平均患者数

入　院

外　来

※年間累計は 10 月１日現在（小数点以下第 2 位は四捨五入）

※年間累計は 10 月１日現在（小数点以下第 2 位は四捨五入）

種別 
月別 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10 月 11 月 12 月 １月 ２月 ３月 累計

一　般 103.6 106.3 111.4 112.3 102.3 106.4 107.0

重　心 126.7 125.9 125.6 126.1 126.6 125.4 126.1

計 230.3 232.2 237.0 238.4 228.9 231.8 233.1

月　別
４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10 月 11 月 12 月 １月 ２月 ３月 累計

300.8 310.3 306.7 317.4 296.8 338.8 311.0

職場訪問リレー

■患者さんにひとこと■
　職員全員で協力し、患者さんに選ばれる病院を目指していきたいと思っています。

　月曜日の朝のリハビリカンファレンスへの参加

に始まり、週２回の外来診療、手術のアシスタント

をしつつ、毎朝の幹部打合せ、毎週行われる各種会

議（病院運営会議、医療安全の委員会等）に出席し

ます。そしてドクターや看護師など実際に現場を動

かす職業プロ間の根回しや調整、さらに病院の最終

意志決定者としての仕事や対外交渉などをしてい

ます。

【院長：萩野哲男】

　看護部は、看護師（助産師）225 名、療養介助職

７名、業務技術員 21 名、病棟クラーク６名、合計

259 名の職員がいます。看護部長室のドアは開放し、

いつでも誰でも報告・連絡・相談できるようにし、

情報共有しています。毎日、外来通院の患者さん、

入院患者さんの安全と安心を守り、より良い看護を

提供できるように今後も努力していきたいと思い

ます。

【看護部長：林真由美】

（幹部打合せ）

（看護部長室メンバー）

連載企画 vor,1【幹部職員編】
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※開催日の前日までに当院から、再度ご連絡を致します。
※アレルギーの対応はできませんのでご了承下さい。
※当日は軽い運動を行いますので、動きやすい服装でお越し下さい。
また、体組成(体脂肪率・筋肉量等)を測定することができます。
測定をご希望の方は、素足になれる靴下の着用をお願い致します。(ストッキング不可)

※インフルエンザ流行期の為、マスクの準備をお願いいたします。

◆お申し込み・問い合わせ先◆
ＮＨＯ甲府病院 地域連携室
ＴＥＬ：０５５－２４０－６２２３（直通）
ＦＡＸ：０５５－２４０－６２２５（直通）

受付時間８：３０～１７：００（月曜日～金曜日）

NHO甲府病院糖尿病療養チームてんじん

平成30年11月17日(土)
受付開始 10時30分～
講義時間 11時～14時

独立行政法人 国立病院機構甲府病院 4F大会議室

費用 １５００円(食事代。当日現金支払いになります。)

11月9日(金)以降のキャンセルは食材発注の都合上、

キャンセル料(全額)が発生しますので、必ずご連絡をお願い致します。

予約受付期間 10月18日(木)～11月8日(木)17時迄
定員 ３０名(先着順 定員になり次第締め切らせて頂きます。)

食物繊維を食べよう
～食べながら学ぶ公開講座～
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月 火 水 木 金

一
階
診
察
室

消 化 器 内 科 診察室 髙 岡
（受付は 10：30 まで）

鈴 木（ 雄 ）
（受付は 10：30 まで）

稲 岡

消 化 器 外 科

診察室 1 鈴 木（ 哲 ） 鈴 木（ 哲 ） 鈴 木（ 哲 ） 鈴 木（ 哲 ）

診察室 2 浅 川 浅 川 土 屋 浅 川 土 屋
診察室 3 牧（第２週のみ） 浅 川

（
五
階
）

化
学
療
法

診察室１ 土 屋 鈴 木（ 哲 ）

診察室２ 浅 川

内 科

診察室 3 中 尾

診察室 4 黒 澤
予約のみ 黒 澤 黒 澤 黒 澤

診察室 5 樋 口 古 屋（ 直 ） 古 屋（ 直 ） 樋 口 磯 部
診察室 6 樋 口 樋 口

循 環 器 内 科 診察室 6 薬 袋 中 村（ 貴 ）

呼 吸 器 内 科 診察室 3 （午後）　曽我美
（診療室６）

星野（診療室３）
（受付は 10：30 まで）

神 経 内 科 診察室 7 太 田（ 恵 ） 太 田（ 恵 ）

脳 神 経 外 科
診察室 8 長 沼 長 沼 長 沼 長 沼 長 沼

診察室  9 （共用） 大 学 医 師

皮 膚 科 診察室  9 （共用） 川 村
（受付は 10：30 まで）

整 形 外 科 診察室 10 整 形 外 科 整 形 外 科 整 形 外 科 整 形 外 科

整形外科
（スポーツ・膝疾患治療センター）

1
午前 萩 野 古 屋 萩 野 齋 藤

午後 第１・３週　小児外来
若　生

2
午前 齋 藤 千 賀 千 賀 古 屋 千 賀

午後 脊椎外来　小田

3 午前 落 合 落 合 落 合
4 午前 山 下 山 下 佐 藤 山 下 佐 藤
5 午前 装 具 外 来 装 具 外 来 装 具 外 来

二
階
診
察
室

検 査 室

内視鏡
午前（上部） 村 松
午後（下部） 白 勢

超音波
午前

腹部　検査科 腹部　検査科
腹部　検査科 腹部　検査科

心臓　検査科 心臓　検査科
午後

小 児 科

1 内 田 内 田 久 富 内 田 内 田

専門外来 1（午後・予約のみ） 後藤（腎） 久富・勝又
（フォローアップ・乳健）

予防接種
シナジス（冬季）

専門外来 2（午後・予約のみ） 勝又（循環器） 神経　中　村
専門外来 3（午後・予約のみ） 神経　神　谷 神経　中　村 神経　石　井 第１・３週　小野（摂食）

産婦人科
1

午前 滝 澤 雨 宮 朝 田 雨 宮 滝 澤

午後（予約のみ） 出生前遺伝
カウンセリング外来

2（予約のみ） 雨 宮 朝 田 大 学 医 師 滝 澤 朝 田

眼 科 古屋（敏）
予約のみ 古 屋（ 敏 ） 古 屋（ 敏 ） 古 屋（ 敏 ）

泌 尿 器 科（ 予 約 の み ） 大学医師
奇数週

耳 鼻 咽 喉 科 矢 崎

外 来 医 師 担 当 表 平成 30年 10 月１日現在
　　…女性医師等

7

特殊外来ご案内 ◇ 平成 31 年度  職員採用試験案内 ◇
看護師・助産師・看護助手の採用試験（パート）は随時行っています。
申し込み方法

連絡先 国立病院機構甲府病院　庶務係長
TEL：055－253－6131　FAX：055－251－5597

＊下記の電話番号に（平日８：30～17：15）直接ご連絡下さい。

編集後記
　40℃を超える夏も終わり、秋に入りました。
　秋といえば食欲の秋ですね。さんまや栗、柿や焼き芋…　食べたいものがたくさん
あって、きりがないですね！スポーツの秋でもありますのでたくさん食べた分は運動
ですね♪
　他にもハロウィンや紅葉狩りなどイベント盛りだくさんです。
　皆さん、思う存分秋を満喫してください。

●受付時間　初診/午前8時30分～午前11時00分　再診/午前8時20分～午前11時00分（再診で予約を取られている方は予約時間まで）
　（※水曜日午後呼吸器内科の受付時間は13：00～15：30です(診察13：00～16：00)）

助産師・看護師による専門外来のご案内
●母乳外来（月～金曜日）　●フットケア（月～金曜日）　●育児相談（月～金曜日）　（※事前の電話予約をお願いいたします）

●小児科　専門外来 ●予防接種(小児科)　毎週木曜日 ●出生前遺伝カウンセリング外来
●乳児健診　毎週 火・金曜日  ●脳ドック　毎週 月・火曜日午後 　毎週月曜日
●毎月第４金曜日　糖尿病教室　黒澤医師   

作 品 募 集
「てんじん」に掲載する写真等の作品を募集しています。

★宛先　国立病院機構甲府病院　経営企画係　前原
e-mail:maebara-k@nhokoufu.hosp.go.jp

・ 「物忘れ外来」については、脳神経外科で行っています。
ご家族が「忘れることが多い」と気づいたら、受診され
ることをお勧めします。

※右記のものについ
ては事前の予約が
必要となります。

後藤・大山
（フォローアップ）


