
の理念

私たちは、良質な医療の提供を通して、患者さんの健康を支え、地域社会に貢献します

●丁寧な説明に努めます　●自己研鑽に励みます　●職員同士協力し合います

私たち職員は、理念を実現するため最善を尽くします
病院は、職員の働きやすい環境を積極的に提供します

基本方針

理　　念
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　10 月も終わりに入り、気候も一段と涼しくなってきました。気温だけで見ると一番過ごしやすいであろう秋はどこに行って
しまったのだろうと感じてしまいます。そんな中でも、甲府病院の駐車場入り口の木々は紅く色付き見た目から秋を認識させて
くれます。特に今の時期はキンモクセイの香りも交わって、見た目だけではなく、香りからも秋を認識させてくれます。
　もし、お時間があるようでしたら、一度ご覧になって下さい。心地良い時間が訪れるかもしれません。

（写真・文　経営企画室　常盤　浩一）

「病院駐車場の紅葉」
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　糖尿病看護外来では、糖尿病と共に生きる患者さんやその

家族に対して、糖尿病とうまく付き合いながらその人らしい

豊かな生活が送れるように、医師と看護師・管理栄養士など

多職種と連携しながら看護師が相談・指導を行っています。

また、合併症を予防するために透析予防指導やフットケアな

ども行っています。

　当院の外来では、５年前から糖尿病透析予防指導を行って

います。医師・看護師・管理栄養士が糖尿病透析予防指導プ

ログラムに沿った指導を行っています。患者さんに、糖尿病

や糖尿病性腎症の正しい知識をもってもらい、生活を振り返

る中で、よりよい生活習慣を送れるように支援をさせて頂き

ます。患者さんに寄り添い、患者さんの思いや考えを大切に

しながら、一緒に『出来ること』を考えいきたいと思います。

《外来日》

第１・３月曜日　8:50 ～ 12:00（透析予防指導）

第３火曜日　　　8:50 ～ 12:00（透析予防指導）

毎週水曜日　　　8:50 ～ 12:00（透析予防指導・フットケア）

毎週金曜日　　　8:50 ～ 12:00

（フットケア：資格のある外来看護師が担当）

※糖尿病透析予防指導とフットケアは予約制になっていますの

で、糖尿病の患者さんは主治医・外来看護師にお尋ねくださ

い。保険の種類にも違いますが、負担金を頂いています。

《場　所》

外来１階スタッフステーション

看 護 部 だ よ り

「日本糖尿病療養指導士」の活動紹介

感染管理認定看護師に認定されました

　８か月の教育課程を経て、平成29年７月に感染管理認定看護師と
して認定されました。
　感染管理認定看護師は、病院に来院する患者さん、面会に来るご
家族、また病院職員をいろいろな感染から守ることが役割です。患
者さん、ご家族と職員を感染から守るべく、認定看護師である私だ
けではなく、医師、薬剤師、検査技師等の職種と協力して活動を
行っています。患者さんにも職員にも安全や安心を提供できるよ
う、一つ一つの問題に向き合い、対策を講じていきたいと思います。

７病棟　秋山副看護師長

４病棟　中國看護師

２病棟　山本看護師

感染管理係長　大家　真由美
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助産師による妊婦健診を再開します
　産婦人科外来では保健相談・指導などの助産外来を開設しています。10月より助産師による妊婦健診を
再開します。対象は28週から32週の経過が順調な方です。該当される方は、対象週数前の妊婦健診で、医
師より「次回、助産外来の妊婦健診を受けることができますが、ご希望はありますか？」と声をかけられま
す。ご希望の方は、その際にお申込み下さい。ゆっくりとエコーをしながら、じっくりとお話をうかがいま
す。ご主人や上のお子さんも、是非ご一緒にお越しください。

　　　

対象となる方：

２８週から３２週の方で、これまでの妊娠経過が順調な方

（医師が行っていたこの時期の１回の健診を、助産師が担当させて頂きます）

健診内容： １．母と胎児の健康診査

（問診、視診、触診、尿検査、血圧測定、

体重・腹囲・子宮底計測、腹部超音波，胎児心音の確認）

２．生活に関する相談

３．お産に関する相談

４．赤ちゃんを迎える準備について

５．その他

開始日： 平成２９年１０月１日から

時間 ： 毎週 水曜日 ９：００～１２：００

１回３０分～ 時間 完全予約制

担当助産師： 母性専門看護師、産科病棟助産師、外来助産師

料金 ： 医師による健診料と同様で６，０００円です。

妊婦一般健康診査受診票（無料券）が使えます。

助産師による妊婦健診を再開します

助産師による妊婦健診は、しばらくお休みしていましたが、平成２９年１０月から再開をさ

せていただくことになりました。医師と連携しながら、皆さまの妊娠と出産から育児まで支援

をいたします。

リラックスした雰囲気の中で、出産や育児でのお困りごと、お悩みなど、お話を聞かせて頂

きながら細やかな指導を致します。ご主人や上のお子様も是非ご一緒にお越しください。

対象となる方には中期検査の結果後、事前に医師より説明をさせて

頂きます。ご不明な点がありましたら外来助産師にお尋ね下さい。

連絡先：０５５－２５３－６１３１（代表）

独立行政法人国立病院機構甲府病院 産婦人科外来・高度周産期医療センター
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　現在、甲府病院では４つタイプ・５つの金額設定の特別室をご用意しております。また、
10月１日より新たにＤタイプのお部屋を４部屋増やしましたので、改めて当院の特別室
の紹介をさせて頂きます。
　入院期間中は、患者様のプライバシーに配慮させて頂きますが、快適な特別室のご利
用も是非ご検討下さい。	 （※価格は全て税込です）

○ご利用方法及び注意事項等
　・特別室の利用を希望される場合は、「特別室利用申込書」を提出して頂きます。
　・料金は全額自己負担となります（自賠責保険適用時を除く）。毎月の定期請求もしくは退院会計時に診療費と一緒
にお支払頂きます。

　・特別室に入室後一般病室転室を希望される場合は、「特別室退室届」を提出していただきますので、ご了承ください。
　・特別室料金の計算は、午前０時を起点としておりますので、入院日・退院日・移室日も 1日料金とさせて頂きます。
　（例：１泊２日で入室した場合は２日分の料金となります。）

　・入室状況によっては、ご希望に添えない場合もありますので、ご了承下さい。
　・この他にも詳細は病院にあります「特別室のご案内」にて記載されていますので、ご希望の方は病院スタッフま
でお声掛け下さい。

特別室のご案内

・設備：トイレ、洗面台、応接セット、冷蔵庫、椅子
　ロッカー、電動ベッド、シャワー、液晶テレビ

・設備：トイレ、洗面台、冷蔵庫（有料）、椅子
　ロッカー、電動ベッド、テレビ（一部有料）

特別室（Ａ室）：1日　6,480円 特別室（Ｂ室）：1日　5,940円

特別室（Ｃ室）：1日　5,400円 特別室（Ｄ室）：1日　3,780円・4,320円

・設備：バス、シャワー、トイレ、洗面台
　応接セット、冷蔵庫、椅子、ロッカー
　電動ベッド、液晶テレビ

・設備：トイレ、洗面台、応接セット、冷蔵庫、椅子
　ロッカー、電動ベッド、シャワー、液晶テレビ

プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
な
時
間
を
大
切
に
！
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療育指導室　主任児童指導員　石田　光

ひまわりつうしん

今回は、６月から８月の活動を一部ご紹介します。
６月は「いろんな道」「小麦粉粘土」、７月は「七夕会」「ボールプール」、８月は「プール」「合同ムーブメント」
の活動の様子をご紹介致します。

　通所支援事業　ひまわり　問い合わせ先
ご相談：055-240-6217( 直通 )　　
ご予約：055-253-6131( 代表 )
　　　　　医事入院係　(内線　2138)

これからも、四季折々の季節を感じられる活動を行っ
ていきます。お楽しみに！

６月 ７月

８月

「小麦粉粘土」

「ボールプール」

「合同ムーブメント」

「いろんな道」 「七夕会」

「プール」
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お し ら せてんじん

⑤5 

お し ら せ 
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◆お申し込み・問い合わせ先◆
ＮＨＯ甲府病院 地域連携室
ＴＥＬ：０５５－２４０－６２２３（直通）
ＦＡＸ：０５５－２４０－６２２５（直通）

受付時間８：３０～１７：００（月曜日～金曜日）

NHO甲府病院糖尿病療養チームてんじん

平成29年11月23日(木)
受付開始 10時30分～
講義時間 11時～14時

独立行政法人 国立病院機構甲府病院 4F大会議室

費用 １１００円(食事・資料代込み。当日現金支払いになります。)

１１月１７日(金)以降のキャンセルは食材発注の都合上、

キャンセル料(全額)が発生しますので、必ずご連絡をお願い致します。

予約受付開始 １０月２３日(月)～
定員 ５０名(先着順 定員になり次第締め切らせて頂きます。)

※開催日の1週間前になりましたら当院から、再度参加のご確認の連絡を致します。
※アレルギーの対応はできませんのでご了承下さい。
※当日は軽い運動を行いますので、動きやすい服装でお越し下さい。
また、体組成を測定することができます。
測定をご希望の方は、素足になれる靴下の着用をお願い致します。(ストッキング不可)

AGEsが糖尿病と
関わっている！？

そもそもAGEsってなんだ？
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月 火 水 木 金

一
階
診
察
室

消 化 器 内 科 診察室 川 上
（受付は 10：30 まで）

稲 岡 村 岡
（受付は 10：30 まで） 稲 岡

消 化 器 外 科

診察室 1 鈴 木（ 哲 ） 鈴 木（ 哲 ） 鈴 木（ 哲 ） 第１・３・５週　鈴木（哲）
第２・４週　　　浅川

診察室 2 浅 川 浅 川 土 屋 土 屋
診察室 9 牧（第２週のみ）

（
五
階
）

化
学
療
法

診察室１ 鈴 木（ 哲 ）

診察室２ 浅 川

内 科

診察室 3 樋 口 中 尾

診察室 4 黒 澤
予約のみ 黒 澤 黒 澤 黒 澤

診察室 5 樋 口 古 屋（ 直 ） 古 屋（ 直 ） 樋 口 林 田
診察室 6 渡 邊 樋 口

循 環 器 内 科 診察室 6 中 村（ 貴 ）

呼 吸 器 内 科 診察室 3・6 （午後）　曽我美 星 野
（受付は 10：30 まで）

神 経 内 科 診察室 7 太 田（ 恵 ） 太 田（ 恵 ）

脳 神 経 外 科
診察室 8 長 沼 長 沼 長 沼 長 沼 長 沼

診察室  9 （共用） 大 学 医 師

皮 膚 科 診察室  9 （共用） 川 村
（受付は 10：30 まで）

整 形 外 科 診察室 10 整 形 外 科 整 形 外 科 整 形 外 科 整 形 外 科

整形外科
（スポーツ・膝疾患治療センター）

1 萩 野 藤 巻 芦 沢 萩 野 藤 巻
2 千 賀 辰 野 千 賀 辰 野 千 賀
3 落 合 落 合 落 合 芦 沢
4 藤 巻 山 下 山 下 山 下
5 装 具 外 来 装 具 外 来

二
階
診
察
室

検 査 室
（内視鏡要確認）

内視鏡
午前（上部） 村 松
午後（下部） 大学医師　渡　邉

超音波
午前

腹部　検査科 腹部　検査科
腹部　検査科 腹部　検査科

心臓　検査科 心臓　検査科
午後

小 児 科

1 内 田 内 田 久 富 内 田 内 田

専門外来 1（午後・予約のみ） 後藤（腎） 久富・勝又
（フォローアップ・乳健）

予防接種
シナジス（冬季）

専門外来 2（午後・予約のみ） 勝又（循環器） 神経　中村（幸）

専門外来 3（午後・予約のみ） 神経　神　谷 神経　中村（幸） 神経　石　井 第１・３週　小野（摂食）

産婦人科
1

午前 滝 澤 雨 宮 朝 田 雨 宮 滝 澤

午後（予約のみ） 出生前遺伝
カウンセリング外来

2（予約のみ） 雨 宮 朝 田 岩 佐 滝 澤 朝 田
3 岩 佐 岩 佐 岩 佐 岩 佐

眼 科 古屋（敏）
予約のみ 古 屋（ 敏 ） 古 屋（ 敏 ） 古 屋（ 敏 ）

泌 尿 器 科（ 予 約 の み ） 大学医師
奇数週

耳 鼻 咽 喉 科 中 澤 矢 崎

外 来 医 師 担 当 表 平成 29年 10 月１日現在
　　…女性医師等

7

特殊外来ご案内 ◇ 平成 30 年度  職員採用試験案内 ◇
看護師・助産師・看護助手の採用試験（パート）は随時行っています。
申し込み方法

連絡先 国立病院機構甲府病院　庶務係長
TEL：055－253－6131　FAX：055－251－5597

＊下記の電話番号に（平日８：30～17：15）直接ご連絡下さい。

編集後記
　10 月に入りまして、一気に空気が冷たくなってきましたが、皆様体調は如何で
しょうか？４月から甲府にやってきて、早くも半年が経過しました。つい先日ま
では甲府の暑さに唸っていたのに、気づいてみると、朝は寒さを感じているほど
です。もう秋だなと実感しております。
　秋といえば「食欲の秋」と言うことで、せっかくこの時期に山梨にいるので、
ぶどう狩りやワイン巡りなどを楽しみたいと感じております。
　季節の変わり目と言うことで、体調を崩しやすい時期でもあるかと思いますが、
皆様におかれましてもくれぐれも体調管理にお気をつけ下さい。（編集担当：Ｔ）

●受付時間　初診/午前8時30分～午前11時00分　再診/午前8時20分～午前11時00分（再診で予約を取られている方は予約時間まで）
　（※水・金曜日午後呼吸器内科の受付時間は13：00～15：30です(診察13：00～16：00)）

助産師・看護師による専門外来のご案内
●母乳外来（月～金曜日）　●フットケア（月～金曜日）　●育児相談（月～金曜日）　（※事前の電話予約をお願いいたします）

●小児科　専門外来 ●予防接種(小児科)　毎週木曜日 ●出生前遺伝カウンセリング外来
●乳児健診　毎週 火・金曜日  ●脳ドック　毎週 月・火曜日午後 　毎週月曜日
●毎月第４金曜日　糖尿病教室　黒澤医師   

作 品 募 集
「てんじん」に掲載する写真等の作品を募集しています。

★宛先　国立病院機構甲府病院　経営企画係　常盤
e-mail:tokiwa-k@nhokoufu.hosp.go.jp

・ 「物忘れ外来」については、脳神経外科で行っています。
ご家族が「忘れることが多い」と気づいたら、受診され
ることをお勧めします。

※右記のものについ
ては事前の予約が
必要となります。

後藤・大山
（フォローアップ）


